
 

Hygienekonzept Kinder- und Jugendtraining 
Stand 24.05.2020 

 

- Die gesetzlichen Abstands- und Hygieneregeln gelten auf dem gesamten Vereinsgelände des 

LSC und auf dem Parkplatz 

 

- Pro Termin darf nur 1 Gruppe auf dem Gelände sein: 1 Trainer + 4 Kinder 

Die Gruppen dürfen nicht gemischt werden, die Zusammensetzung der Trainingsgruppen 

bleibt unverändert 

 

- Die Clubräume, Duschen und Umkleidekabinen bleiben geschlossen, ein Umziehen auf dem 

Gelände ist nicht erlaubt, Toiletten dürfen immer nur von max 1 Person genutzt werden. 

 

- Abstand 1,5 bis 2m zu anderen Personen ist einzuhalten 

 

- Mund-Nasen-Schutz ist auf dem Vereinsgelände zu tragen, ebenso beim Auf- und Abbauen 

der Segelboote, bis zum Einwassern 

 

- Kurze Vor- und Nachbesprechungen finden im Freien statt unter Einhaltung der 

Abstandsregeln und mit Mund- und Nasenschutz 

 

- Der Optischuppen darf immer nur von 1 Person betreten werden, die Segel, Pinnen und 

Schwert sind rasch zu entnehmen bzw wieder abzustellen. 

 

- Die Optis bleiben auf den Slipwägen stehen, damit ein hoch- und runterheben aus dem 

Gestell vermieden wird 

 

- Vor jedem Trainingsbeginn ist dem Trainer der ausgefüllte und unterschriebene Fragebogen 

zum Infektionsrisiko zu übergeben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Skizze unserer Opti-Schräge 

 

 

 

Kind 2 Kind 4 

 

 

 

                Kind 3 

      Kind 1 

 

 STOP bis Boot1 am Steg ist   STOP bis Boote 3 am Steg ist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Boot 2 

 Boot 4 

 

 

 

 Boot 1 Boot 3 

Optischuppen 

Darf immer nur von max 1 Person 

betreten werden 
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Steg 1 Steg 2 


